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1. Нормативно – правовая база учебного плана для 1 – 4 классов.  

 Федеральный закон от 29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации» 

(с изменениями и дополнениями, внесѐнными Федеральным законом от 3 августа 

2018 года № 317-ФЗ  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания"».  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"».  

  «Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования» (приказ Министерства просвещения от 31.05.2021 № 286). 

 Методические рекомендации министерства образования Тульской области от 

08.07.2022 № 16-10/8263 по разработке учебного плана и плана внеурочной 

деятельности программы начального общего образования в соответствии с 

переходом на обновленные федеральные государственные образовательные 

стандарты начального общего образования.  

 Федеральная образовательная программа начального общего образования 

(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №370).  
 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения России от 28.08.2020 № 442.  

 Приказ  министерства Просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 

858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников»  

 Приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений 

в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся ФОП начального 

общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования»  
 Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и 

основного общего образования». 
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2. Характеристика учебного плана. 

 

Учебный план начального общего образования Муниципального казенного 

общеобразовательного учреждения «Киреевский центр образования № 1» для 1-4 

классов, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»), 

фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

 Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам.  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.    

    

Обязательная  часть учебного плана включает в себя следующие 

предметные области: русский язык и литературное чтение, иностранный язык, 

математика и информатика, обществознание и естествознание, основы религиозных 

культур и светской этики, искусство, труд (технология), физическая культура.  

Объѐм обязательной части программы начального общего образования 

составляет 80 %, а объѐм части, формируемой участниками образовательных 

отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, - 20% от 

общего объѐма.   

  При проведении занятий по иностранному языку (2—4 классы) 

осуществляется деление классов на две  группы.  
С 1 сентября 2024 года на уровне начального и основного общего образования 

учебный предмет «Технология» меняет название на учебный предмет «Труд (технология)» 

(предметная область сохраняет название «Технология»).  

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. В 2024-2025 

учебном году предметная область представлена предметом «Основы светской 

этики».  
Количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час рекомендуется 

реализовывать образовательной организацией за счет часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений, внеурочной деятельности и (или) за счѐт 

посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов.  

 
 

  Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, реализует индивидуальные потребности обучающихся и  может быть 
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использована: на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части; на введение учебных курсов, учебных 

модулей по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. Объѐм части, формируемой участниками образовательных 

отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, - 20 % от 

общего объѐма программы начального общего образования. 

 В данном учебном плане время, отведенное на часть учебного плана, 

формируемую участниками образовательных отношений, в количестве одного часа 

добавлена на увеличение учебных часов по предмету  «Математика» в 1-3 классах.  

 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с «Положением 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости                                                             

и промежуточной аттестации   обучающихся МКОУ «Киреевский центр 

образования № 1»» по каждому учебному предмету, дисциплине, модулю по итогам 

четверти, а также годовую промежуточную аттестацию, которая проводится по 

каждому учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю по итогам учебного года.  

 Промежуточная аттестация проводится, начиная со второго класса. В первом 

классе применяется безотметочная система оценивания. Сроки проведения 

промежуточной аттестации утверждаются приказом директора.  

 Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

четвертных промежуточных аттестаций, и представляет собой среднее 

арифметическое результатов четвертных аттестаций. Округление результата 

проводится по правилам математического округления. Оценка результатов освоения 

обучающимися образовательных программ осуществляется в зависимости от 

достигнутых обучающимися результатов.  

 Промежуточная аттестация учебных предметов «Музыка» и «Изобразительное 

искусство» проводиться по системе «Зачет/не зачет». 

 Формами промежуточной аттестации являются:  

 письменная проверка – письменный ответ обучающегося на один или систему 

вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: домашние, проверочные, 

лабораторные, практические, контрольные, творческие работы; письменные отчѐты 

о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; диктанты, рефераты и другое;  

 устная проверка – устный ответ обучающегося на один или систему вопросов в 

форме ответа на билеты, беседы, собеседования и другое;  

 комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм проверок. 

 

 Режим работы. Начальные классы МКОУ «Киреевский центр образования 

№ 1» работают по 5-дневной учебной неделе.  

  Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования составляет 34 недели, в 1 классе – 33 недели. 

 Учебный год в 2024-2025 учебном году начинается 2 сентября 2024, 

заканчивается – 25 мая 2025. 

 Продолжительность урока составляет: 

 в 1 классе – 35 мин (сентябрь – декабрь), 40 мин (январь – май); 
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 во 2 – 4 классах – 40 мин.  
 Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса 

не должен превышать продолжительности выполнения 1 час – для  1 класса, 1,5 часа 

– для 2 и 3 классов, 2 часа – для 4 класса.  
 Продолжительность перемен между уроками составляет: 15 минут после 

первого и четвертого; 20 минут после второго и третьего;  10 минут после пятого и 

шестого.   

 Перерыв между урочной и внеурочной деятельностью составляет 20-30 минут.  

 Недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:  

 для обучающихся 1-х классов – не должен превышать 4 уроков и один раз в 

неделю – 5 уроков;   

 для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков и один раз в неделю – 6 

уроков.  

 Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену. Обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре – по 3 урока в день  по 35 

минут каждый; в ноябре – декабре – по 4 урока в день по 40 минут каждый;  в 

январе – мае – по 4 урока в день по 40 минут каждый. В середине учебного дня 

организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут. 

Предоставляются недельные каникулы в середине третьей четверти (февраль).   
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ФЕДЕРАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

1 – 4   классы 

2024-2025 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы  

  Количество часов  в неделю  

(5-дневная учебная неделя) 

 

I II II IV 

Обязательная часть 1аб 2аб 3аб 4аб 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  5 5 5 5 

Литературное чтение  4 4 4 4 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский, немецкий) 

- 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий мир  2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

Основы светской этики  - - - 1 

Искусство  Музыка  1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 20 22 22 23 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

1 1 1 - 

Математика и 

информатика 

Математика  1 1 1 - 

      

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

21 23 23 23 
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Внеурочная деятельность – это психолого-педагогическое сопровождение 

обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и 

развития, индивидуальных способностей  и познавательных интересов.   

 Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от урочной 

системы обучения (учебные курсы и факультативы, экскурсии, хоровые студии, 

секции, круглые столы, конференции, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

спортивные клубы,  общественно-полезные практики и другое).  

 Время, отведѐнное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.   

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной центр 

предусматривает использование ресурсов других организаций, включая организации 

дополнительного образования, организации культуры, физкультурно-спортивные и 

иные организации, обладающие необходимыми ресурсами. С ними могут 

заключаться договоры. 

В соответствии с ФГОС начального общего образования образовательная 

организация должна обеспечить обучающимся до 10 часов еженедельных занятий 

внеурочной деятельностью. 

 В зависимости от интересов, способностей и запросов обучающихся и их 

семей, а также возможностей центра в начальной школе внеурочная деятельность 

осуществляется в количестве пяти часов. Данные часы можно использовать на 

социальное, творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое 

развитие школьников, создавая условия для их самореализации и осуществляя 

педагогическую поддержку в преодолении ими трудностей в обучении и 

социализации. Обязательным условием организации внеурочной деятельности 

является ее воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой 

воспитания школы.  

 
№ 

п/

п 

Направление внеурочной 

деятельности 

Название               

 

                  Класс  

1  

 

2  3  4  Всего  

количество часов 

1 Формирование функциональной 

грамотности 

Говорим и пишем 

правильно 

1 1 1 1 4 

2 Профориентационная деятельность Финансовая грамотность  1 1 1 1 4 

3 Спортивно-оздоровительная 

деятельность 

К олимпийским высотам 1 1 1 1 4 

4 Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

5  Социокультурная деятельность  Люби и знай свой отчий 

край  

1 1 1 1 4 

 Итого   5 5 5 5 20 
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